
 

 

Claves para anticiparse al acoso escolar y 

online (Bullying y Ciberbullying) 
Impartida por Formadores de  Herrikoa 

 

• El bullying es el acoso físico y/o psicológico que realiza un/a 

compañero/a contra otro/a. Es una acción negativa, 

intencionada y continua que crea una relación de dominio-

sumisión. Cuando se traslada al ámbito de internet, esta 

persecución se lleva a cabo 24 horas al día y 7 días a la semana; 

los agresores pueden tener sensación de anonimato (por lo 

tanto, de impunidad); las humillaciones tienen un gran poder 

viral y las consecuencias en las víctimas son más difíciles de 

evaluar. 

 

• Se resuelven dudas del tipo: ¿Cómo puedo saber si mi hij@ está 

siendo víctima de bullying/ciberbullying? ¿A qué señales debo 

estar alerta? ¿Qué pasos debo seguir en el colegio? ¿Existe un 

perfil habitual de acosador/a y de víctima? 

   
 
 
 

 

                        

Martes, 5 de noviembre de 

2024 
 

              De 15:30 a 16:30 horas 

en el Edificio de Primaria 

CHARLA 

 

Se ruega confirmación de asistencia al siguiente correo electrónico:  

escueladefamilias@sanjuandelacadena.com 

 


