
 

 

Enganchados al Azúcar 
Impartida por Formadores de  Herrikoa 

 
 

 Actualmente, el consumo diario de azúcar de nuestr@s hij@s 
puede plantearse como uno de los retos más difíciles a los que 
enfrentarnos. La mayor parte de procesados dirigidos al ámbito 
infanto-juvenil contienen alta cantidad del mismo. 

  Aprenderemos las consecuencias que puede tener en el futuro 
y alternativas para disminuir su consumo. 

   
 
 
 

 

                        
Martes, 7 de febrero de 2023 

 

              De 15:30 a 16:30 horas 
en el Edificio de Primaria 

CHARLA 

 

Se ruega confirmación de asistencia al siguiente correo electrónico:  

escueladefamilias@sanjuandelacadena.com 

 


